
新型コロナウイルス感染症（COVID-19）にかかる注意喚起（５月１５日）（ユーコン

準州） 

 

 １５日，シルバー・ユーコン準州首相は会見を行い，新型コロナウイルスの感染

拡大によってとられている様々な規制を段階的に緩和していくことを発表しまし

た。発表された内容によれば，第１フェーズとして，本１５日から，準州内の移動，

２家族までの集まり（contact between two households），公共レクリエーション・セ

ンター，図書館，葬儀や宗教行事に関する規制が緩和されるとのことです。他方，

飲食業は引き続きテイクアウト／デリバリーのみとしていますが，公衆衛生命令

が個別に解除され，ガイドラインが定められた場合には営業再開が可能となると

しています。詳細はユーコン準州のウェブサイトで確認するようにしてください。 

 シルバー首相は会見において，各フェーズへの移行は，リスクを最小限に抑え

ユーコン準州における公衆衛生を確保するために，引き続き慎重に状況を見つつ

段階的に規制を解除するための判断をしていくこととしています。精神衛生上の

健康を維持するためにも，今回緩和された規制の範囲内で友人と過ごしたり，外

で適度に運動しつつ，引き続き社会的距離の維持や手洗いの励行などの感染症

対策に努めてください。 

 

（参考）  

●本日の準州政府発表： 

https://yukon.ca/en/news/plan-ease-covid-19-restrictions-released-start-

phase-i 

●再開計画 

https://yukon.ca/sites/yukon.ca/files/eco/eco-path-forward-yukons-plan-

lifting-covid-19-restrictions_0.pdf 

●ユーコン準州保健社会局    

https://yukon.ca/en/department-health-social-services  

●ユーコン準州に到着する前に要確認 

https://yukon.ca/en/health-and-wellness/covid-19/information-people-

entering-yukon 

●ユーコン準州境管理の強化措置 

https://yukon.ca/en/health-and-wellness/covid-19/border-enforcement-

during-covid-19 

●ユーコン準州到着後の１４日間の自己隔離プログラム 

https://yukon.ca/en/information-self-isolation 
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●日本赤十字社 

・ウイルスの次にやってくるもの（アニメーション） 

https://www.youtube.com/watch?v=rbNuikVDrN4 

 

・感染症流行期にこころの健康を保つために 

http://www.jrc.or.jp/activity/saigai/news/200327_006138.html 

 

・新型コロナウイルスの３つの顔を知ろう！～負のスパイラルを断ち切るために～ 

http://www.jrc.or.jp/activity/saigai/news/200326_006124.html 

 

●国立成育医療研究センター  

・コロナウイルス対策と子供のストレスについて 

https://www.ncchd.go.jp/news/2020/20200410.html 

 

●厚生労働省ホームページ水際対策の抜本的強化に関する Q＆

A https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19_qa_ka

nrenkigyou_00001.html   

（問い合わせ窓口） 

○厚生労働省新型コロナウイルス感染症相談窓口（検疫の強化） 

日本国内から：0120-565-653 

海外から：+81-3-3595-2176（日本語、英語、中国語、韓国語に対応） 

 

●日本における新型コロナウイルスに関する水際対策強化（新たな措置）：

https://www.vancouver.ca.emb-japan.go.jp/files/100049282.pdf 

 

●航空機利用の際のマスク／フェイスシールド携帯・着用の義務付け：

https://www.canada.ca/en/transport-canada/news/2020/04/new-measures-

introduced-for-non-medical-masks-or-face-coverings-in-the-canadian-

transportation-system.html  

 

●米国との国境管理に関する合意（５月２１日まで通行規制を３０日間延長）：

https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/2019-novel-

coronavirus-infection/latest-travel-health-advice.html#_Canada-

U.S._border_restrictions_1   

 

●ＢＣ州保健省    
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https://news.gov.bc.ca/ministries/health  

●ＢＣ州の最新のモデリング：

https://news.gov.bc.ca/files/COVID19_Update_Modelling-DIGITAL.pdf    

●新型コロナウイルス自己診断ツール：https://covid19.thrive.health/  

●ＢＣ疾病管理センター(BC Centre for Disease Control)     

http://www.bccdc.ca/  

http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/covid-19 

 

●バンクーバー市：https://vancouver.ca/home-property-development/covid-

19-coronavirus-within-vancouver.aspx  

●リッチモンド市：https://www.richmond.ca/safety/COVID-19.htm  

●バーナビー市：https://www.burnaby.ca/City-Services/Public-Safety/Novel-

Coronavirus--COVID-19-.html  

●コキットラム市：https://www.coquitlam.ca/public-safety/public-health-

information/COVID19  

●ノースバンクーバー市：https://www.cnv.org/city-services/health-and-public-

safety/emergency-preparedness/covid-19  

●ウェストバンクーバー：https://westvancouver.ca/news/covid-19-updates  

●サレー市：https://www.surrey.ca/city-government/30805.aspx  

●ニューウェストミンスター市：

https://www.newwestcity.ca/2020/03/12/coronavirus-covid-19.php  

●デルタ市：http://www.delta.ca/services/public-safety/coronavirus-disease-

(covid-19)  

●ラングレー市：https://langleycity.ca/news/coronavirus-covid-19-update-

march-16-2020  

●ウィスラー：https://www.whistler.ca/services/emergency/covid-19-

coronavirus  

●ビクトリア市：https://www.victoria.ca/EN/meta/news/news-archives/2020-

news/covid-19-information.html  

●ナナイモ市：https://www.nanaimo.ca/city-services/emergency-

services/emergency-management/city's-response-to-covid-19  

●ケローナ市：https://www.kelowna.ca/notices/city-kelownas-response-

coronavirus-latest-updates  

●カムループス市：https://www.kamloops.ca/safety-bylaws/emergency-

programs/covid-19  
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●ペンティクトン市：https://www.penticton.ca/EN/meta/city-news/news-

archives/2020-archives/coronavirus-covid-19-information.html  

 

●バンクーバー・コースタル・ヘルス(Vancouver Coastal Health)    

※バンクーバー，リッチモンド，サンシャインコースト，ウィスラーなど    

http://www.vch.ca/    

 

●バンクーバー島保健局(Vancouver Island Health Authority)    

※ビクトリア，ナナイモなど    

https://www.islandhealth.ca/    

 

●フレイザー・ヘルス(Fraser Health)    

※バーナビー，ホワイトロック，ホープ市など    

https://www.fraserhealth.ca/    

 

●インテリア・ヘルス(Interior Health)    

https://www.interiorhealth.ca/Pages/default.aspx    

 

●ノーザン・ヘルス(Northern Health)    

https://www.northernhealth.ca/    

 

※ＢＣ州にお住まいで地域の保健局が不明の場合は 

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/about-bc-s-health-care-

system/partners/health-authorities/regional-health-authorities の地図をご参

照ください。    

 

●外務省海外安全ホームページ  

https://www.anzen.mofa.go.jp/index.html  

 

●厚生労働省  

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html  

 

●日本年金機構 

https://www.nenkin.go.jp/oshirase/taisetu/2020/202003/20200313.html  

https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/tetsuduki/kyotsu/jukyu/20150129.html  

 

https://www.penticton.ca/EN/meta/city-news/news-archives/2020-archives/coronavirus-covid-19-information.html
https://www.penticton.ca/EN/meta/city-news/news-archives/2020-archives/coronavirus-covid-19-information.html
http://www.vch.ca/
https://www.islandhealth.ca/
https://www.fraserhealth.ca/
https://www.interiorhealth.ca/Pages/default.aspx
https://www.northernhealth.ca/
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/about-bc-s-health-care-system/partners/health-authorities/regional-health-authorities
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/about-bc-s-health-care-system/partners/health-authorities/regional-health-authorities
https://www.anzen.mofa.go.jp/index.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html
https://www.nenkin.go.jp/oshirase/taisetu/2020/202003/20200313.html
https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/tetsuduki/kyotsu/jukyu/20150129.html


令和２年５月１５日      

 

在バンクーバー日本国総領事館   

電話：1-604-684-5868      

メール：consul@vc.mofa.go.jp 
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