
新型コロナウイルス感染症（COVID-19）にかかる注意喚起（５月６日） 

 

 ５月６日、ブリティッシュ・コロンビア（ＢＣ）州保健省は，新型コロナウイルス(COVID-

19)に関し，感染者２３名が新たに発生し，ＢＣ州内での累計感染者数が２，２５５名（入

院：７４名（そのうち集中治療室：１９人），完全回復：１，４９４人）に達した旨発表しま

した。感染後に回復した人の数も増えていますが，非常に少なくなったとはいえ，新たな感染

者は相変わらず発生していますので，「物理的距離(physical distance)」の維持や手洗いの励

行などの感染症対策を引き続き励行ください。 

 また，本６日，ホーガン州首相は記者会見を行い，新型コロナウイルスの感染拡大によって

とられている様々な規制を段階的に緩和していくことを発表しました。発表された内容によれ

ば，５月中旬には，（１）少人数の集会，（２）延期されていた手術や，理学療法，歯科，カ

イロプラクティスや対面カウンセリングといった医療サービス，（３）レストランやカフェ，

美容室や理髪店，小売店，事務職といった，その他（non-essential）の職種の業務，（４）

州立公園（日中のみ），（５）博物館，美術館，図書館，（６）チャイルドケア，（７）州議

会の招集，などが再開される見込みとのことです。その後も状況を見つつ段階的に規制を解除

し，また，学校についても段階的に再開に向けた判断をしていくとしていますので，詳細 

をＢＣ州のウェブサイトで確認するようにしてください。  

 この経済活動再開にむけた一連の動きの中で，閉鎖されていたＢＣ州立公園が５月１４日か

ら再び日中開放されます（ただし，キャンプなどの宿泊は不可）。先日，バンデューセン植物

園の再開についてお伝えしましたが，バンクーバー島のブッチャート・ガーデンも５月１日か

ら再開したようです。そのほか，メトロバンクーバーが管轄している公園(Regional Park)や

各都市のビーチ，運動場などにも開放している場所があるようです。不要不急の移動は避ける

べきですが，精神衛生上の健康を維持するためには外で過ごす時間も必要であり，物理的な距

離を保った上で散歩することなどはＢＣ州保健省も推奨していますので，ご自宅の近くで利用

できる公園がないか，お時間あるときに検索してみてください。 

 

 

（参考）  

●ＢＣ州保健省    

https://news.gov.bc.ca/ministries/health  

本日の発表：https://news.gov.bc.ca/releases/2020HLTH0026-000825  

ＢＣ州の最新のモデリング：https://news.gov.bc.ca/files/Covid-19_May4_PPP.pdf  

新型コロナウイルス自己診断ツール：https://covid19.thrive.health/  
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●ホーガン州首相発表：https://news.gov.bc.ca/releases/2020PREM0026-000826  

・ 経 済 活 動 再 開 に 向 け た Ｂ Ｃ 州 の ロ ー ド マ ッ プ 詳 細 版 ：

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/safety/emergency-preparedness-response-

recovery/covid-19-provincial-support/bc-restart-plan  

 

●ブッチャート・ガーデン：https://www.butchartgardens.com/  

 

● メ ト ロ バ ン ク ー バ ー 管 轄 の 公 園 (Regional Park) ：

http://www.metrovancouver.org/services/parks/covid-19/Pages/default.aspx  

 

●サレー市の公園・ビーチ：https://www.surrey.ca/culture-recreation/2015.aspx  

 

●ポートムーディーの運動場：https://www.portmoody.ca/en/news/port-moody-allows-

limited-use-of-sports-fields-to-give-residents-more-options-for-outdoor-exercise.aspx  

 

● 航 空 機 利 用 の 際 の マ ス ク ／ フ ェ イ ス シ ー ル ド 携 帯 ・ 着 用 の 義 務 付 け ：

https://www.canada.ca/en/transport-canada/news/2020/04/new-measures-introduced-

for-non-medical-masks-or-face-coverings-in-the-canadian-transportation-system.html    

 

● 「 自 己 隔 離 計 画 」 の 提 出 に つ い て ：

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/safety/emergency-preparedness-response-

recovery/covid-19-provincial-support/self-isolation-on-return    

・バンクーバー国際空港到着時の流れ：https://news.gov.bc.ca/files/Covid19_Flowchart.pdf   

・ 「 自 己 隔 離 計 画 」 提 出 に 関 す る フ ァ ク ト シ ー ト ：

https://news.gov.bc.ca/files/Factsheet_Returning_Travelers.pdf  

 

● エ ア ・ カ ナ ダ の 新 た な 感 染 防 止 策 ：

https://www.aircanada.com/ca/en/aco/home/book/travel-news-and-

updates/2020/cleancareplus.html#/home    

 

●米国との国境管理に関する合意（５月２１日まで通行規制を３０日間延長）：

https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/2019-novel-coronavirus-

infection/latest-travel-health-advice.html#_Canada-U.S._border_restrictions_1     
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● 厚 生 労 働 省 ホ ー ム ペ ー ジ 水 際 対 策 の 抜 本 的 強 化 に 関 す る Q ＆ A 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19_qa_kanrenkigyo

u_00001.html    

（問い合わせ窓口） 

○厚生労働省新型コロナウイルス感染症相談窓口（検疫の強化） 

日本国内から：0120-565-653 

海外から：+81-3-3595-2176（日本語、英語、中国語、韓国語に対応） 

 

●日本における新型コロナウイルスに関する水際対策強化（新たな措置）：

https://www.vancouver.ca.emb-japan.go.jp/files/100049282.pdf   

 

●ＢＣ疾病管理センター(BC Centre for Disease Control)     

http://www.bccdc.ca/    

http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/covid-19   

 

● バ ン ク ー バ ー 市 ： https://vancouver.ca/home-property-development/covid-19-

coronavirus-within-vancouver.aspx   

●リッチモンド市：https://www.richmond.ca/safety/COVID-19.htm  

●バーナビー市：https://www.burnaby.ca/City-Services/Public-Safety/Novel-Coronavirus-

-COVID-19-.html  

● コ キ ッ ト ラ ム 市 ： https://www.coquitlam.ca/public-safety/public-health-

information/COVID19  

● ノ ー ス バ ン ク ー バ ー 市 ： https://www.cnv.org/city-services/health-and-public-

safety/emergency-preparedness/covid-19   

●ウェストバンクーバー：https://westvancouver.ca/news/covid-19-updates   

●サレー市：https://www.surrey.ca/city-government/30805.aspx  

●ニューウェストミンスター市：https://www.newwestcity.ca/2020/03/12/coronavirus-

covid-19.php  

●デルタ市：http://www.delta.ca/services/public-safety/coronavirus-disease-(covid-19)   

● ラングレー市： https://langleycity.ca/news/coronavirus-covid-19-update-march-16-

2020   

●ウィスラー：https://www.whistler.ca/services/emergency/covid-19-coronavirus   

● ビ ク ト リ ア 市 ： https://www.victoria.ca/EN/meta/news/news-archives/2020-

news/covid-19-information.html   
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●ナナイモ市： https://www.nanaimo.ca/city-services/emergency-services/emergency-

management/city's-response-to-covid-19  

● ケ ロ ー ナ 市 ： https://www.kelowna.ca/notices/city-kelownas-response-coronavirus-

latest-updates   

●カムループス市：https://www.kamloops.ca/safety-bylaws/emergency-programs/covid-

19   

●ペンティクトン市：https://www.penticton.ca/EN/meta/city-news/news-archives/2020-

archives/coronavirus-covid-19-information.html   

 

●バンクーバー・コースタル・ヘルス(Vancouver Coastal Health)    

※バンクーバー，リッチモンド，サンシャインコースト，ウィスラーなど    

http://www.vch.ca/     

   

●バンクーバー島保健局(Vancouver Island Health Authority)    

※ビクトリア，ナナイモなど    

https://www.islandhealth.ca/     

   

●フレイザー・ヘルス(Fraser Health)    

※バーナビー，ホワイトロック，ホープ市など    

https://www.fraserhealth.ca/     

   

●インテリア・ヘルス(Interior Health)    

https://www.interiorhealth.ca/Pages/default.aspx     

   

●ノーザン・ヘルス(Northern Health)    

https://www.northernhealth.ca/     

   

※ Ｂ Ｃ 州 に お 住 ま い で 地 域 の 保 健 局 が 不 明 の 場 合 は 

https://www2.gov.bc.ca/gov/content/health/about-bc-s-health-care-

system/partners/health-authorities/regional-health-authorities  の地図をご参照くださ

い。    

 

●ユーコン準州保健社会局    

https://yukon.ca/en/department-health-social-services   
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●外務省海外安全ホームページ  

https://www.anzen.mofa.go.jp/index.html    

 

●厚生労働省  

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html    

 

●日本年金機構 

https://www.nenkin.go.jp/oshirase/taisetu/2020/202003/20200313.html    

https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/tetsuduki/kyotsu/jukyu/20150129.html    

 

令和２年５月６日      

   

在バンクーバー日本国総領事館   

電話：1-604-684-5868      

メール：consul@vc.mofa.go.jp  
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